PARCOURS
PHYSIOTHERAPIE ET
REEDUCATION
FONCTIONNELLE

LE MATERIEL DE
PHYSIOTHERAPIE

DV BLEUENN PIGNET-ARDOIS

Vous pouvez vous procurer le matériel indiqué sur le site internet
MIKAN, en magasin de sport ou sur d’autres sites internet.

Pour effectuer les exercices de physiothérapie de maniere
sécurisée et les sorties extérieures, il est recommandé
d’avoir un harnais physiologique ne génant pas les
mouvements (marque TRIXIE).

Si votre animal ne peut pas encore supporter son poids sur
ses quatre membres, vous pouvez I'aidez en passant une
sangle au niveau du bas ventre : une ceinfure de peignoir
OU une écharpe ; il existe également des harnais spéciaux.
Il n’est généralement pas recommandé d’acheter un chariot,
discutez-en avec le vétérinaire avant I'achat.

S'il a tendance a glisser, il existe des chaussons
antidérapants adaptés (PAWZ)

En cas de frottement des doigts au sol ou d'apparition de
plaies sur les doigts, vous pouvez lui enfiler des bottes de
protection.

Pour les massages, vous pouvez les réaliser a sec, sans huile
ni creme.

Pour effectuer les exercices de déstabilisation et accentuer
leur difficulté : placez votre animal sur un matelas ou un
oreiller. Il existe des tapis de travail (MIKAN).

Vous pouvez vous procurer une planche d’équilibre sur le
site MIKAN ou bien a Décathlon (Plateau de Freeman, 30€
env. ; les planches sont faciles a construire si vous étes un
peu bricoleur, pensez toujours A les choisir avec un
revétement anti dérapant.

Des exercices de proprioception et de renforcement
musculaires sont intéressants a I'aide de ballons.

Si vous avez un chien de grande taille qui ne tient pas seul
debout, vous pouvez placez un ballon en forme de
cacahuéte sous son ventre pour I'aider.



Pour les parcours extérieurs : des branches droites ou des
manches a balais seront nécessaires, il existe des kits de
parcours de marche sur internet.

Si votre compagnon est incontinent, il existe du matériel
adapté sur le site MIKAN pour favoriser son confort et le
votre (couches, matelos...)

Si vous avez un doute sur le type de matériel adapté a votre animal, le
Dv Pignet-Ardois en charge de la physiothérapie a la clinique Benjamin
Franklin, est joignable le mardi et le jeudi de 9h & 17 h au 02 30 06 06 06
et sur I'adresse physio@monreferent.fr



